
Certificamos que o Sr(a). Paulo Rogério Ramos Garcia Junior, portador do CPF
458.303.938-75, concluiu o curso de NR10 Básica - Segurança em Instalações e
Serviços em Eletricidade (40h), realizado no período de 08/09/2020 a 12/09/2020 obtendo
aproveitamento satisfatório.

São Paulo, 01 de novembro de 2026.



A aceitação deste certificado está
condicionada à emissão de Certidão
de Autenticidade, utilizando o código

QR ou link:

https://bit.ly/32v7LW3

1. Introdução à segurança com eletricidade; 2. Riscos em instalações e serviços com eletricidade; 3. Técnicas de Análise
de Risco; 4. Medidas de Controle do Risco Elétrico; 5. Normas Técnicas Brasileiras - NBR da ABNT: NBR-5410, NBR 14039
e outras; 6. Regulamentações do MTE; 7. Equipamentos de proteção coletiva; 8. Equipamentos de proteção individual; 9.
Rotinas de trabalho - Procedimentos; 10. Documentação de instalações elétricas; 11. Riscos adicionais; 12. Proteção e
combate a incêndios; 13. Acidentes de origem elétrica; 14. Primeiros socorros; 15. Responsabilidades.
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